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Despertai ó Seres adormecidos. 
Vós tendes Missão o cumprir. É necessário alcançar ao menos o equilí-
brio. Se não alcançarem, não conseguirão realizar NADAl. 
Hoje é o dia 26 de março de 1996 - onde o SOL irradia sua LUZ à TODOS 
indistintamente. 
Pergunto: - quantos já agradeceram a MÃE NATUREZA, por este belo dia? 
Quantos já agradeceram por sua SAÚD€, seu TRABALHO, sua FAMÍLIA, 
sua VIDA e até pelos seus PROBLEMAS? 
Sim, devemos agradecer por nossos problemas também, porque somos 
SERES ESPECIAlS e através deles, resolvendo-os estaremos 
EVOLUINDO. 
Agradeçam por tudo! Nada acontece por acaso. 
O que passamos é consequência do não cumprimento das LEIS CÓS-
MICAS. 
Sabeis quando estão errados, mas mesmo assim permaneceis no erro. há 
a permanência do mesmo, porque ele vos é conveniente. - Mais tarde va-
mos sofrer e colher e perguntar: - por que isto aconteceu COMIGO? 
Ora, queridos IRMÃOS, durante mais de trinta anos POLO tem dado 
orientação ò TODOS VÓS, de como devem agir. - De todos os jeitos, 
parábolas, pensamentos e até para quebrar a rotina didática, tem 
apresentado alguma coisa humorística. 
E  ELE próprio é o exemplo VIVO da paz, do AMOR e da PAClÊNCIAl de 
como deveis ser - e tudo isto, considerando-se ser ELE um ESPACIAL. 
é Chegada a HORA de AGIRMOS, de LIMPARMOS nosso EU-INTERIOR 
com exercícios de MEDITAÇÃO, extraindo todo vosso NEGATIVISMO para 
fora, a fim de vibrarmos puros como os diamantes plasmados com o 
TODO (DOIS). 
- Sabeis na REALIDADE - o que é estar com o TODO no TUDO? - Ligados 
com o CREADOR? 
Poucos sabem, e os que SABEM expressam na FACE a LUZ das PARTÍ-
CULAS DIVINAS, captadas do TODO. 
Desprendei VOSSOS EGOS, ORGULHO e desejos carnais. Entrem na 
SENDA DO VOSSO PRÓPRIO DEUS - INTERIOR. 
Irão ver maravilhas e Vos tornareis brilhantes por VÓS PRÓPRIOS. 
Quando permanecemos próximos de um SER desprendido sentimos 
VONTADE de compartilhar a PAZ e o AMOR e tudo de bom que ElE 
IRRADIA. 
Precisamos da INTEGRAÇÃO de TODOS, vibrando num mesmo ideal, 
AMANDO a HUMANIDADE, inclusive seus inimigos, perdoando e 
demonstrando paciência. 
Grão Mestre da G.F.B. 
 
Se ALGUÉM VOS magoa, superai isso, mágoa é EMOÇÃO TERRENA. 
deixai passar uns instantes e procurai tratar a pessoa - ainda com mais 



carinho. 
Desejai do fundo do VOSSO SER tudo de bom para ELA.. - Peçais que o 
MESMO se auto conheça. Não discutais, - ficai longe de discussões, 
porque todas elas são contendas, palavras vazias que não trazem a 
NADA. 
AMAI, AMAI a TODOS, iniciai a AMAR a VÓS MESMOS, VOS melhorando 
dia a dia, gostando e fazendo o melhor para VÓS e VOSSA SAÚDE. 
Já falei: primeiro precisamos nos MAR, depois AMAR os OUTROS. 
Quem não se AMA, jamais AMARAM ninguém, porque se não sei o que é 
bom para MIM, como saberei o que é bom para o meu PRÓXIMO? 
Todos VÓS tem procurado se melhorar, motivo porque lhe envio esta 
MENSAGEM - mas ALGUNS são ociosos em demasia. 
A ORDEM é divulgar a FRATERNIDADE. Por isso estamos aqui. 
Vós confeccionastes camisetas, por sinal muito bonitas. Saiam na Cidade 
com elas, por que não as usam, pois seu símbolo é muito bonito. Há al-
gum mal nisso Pólo? - Se não há mal nenhum, por que não divulgarmos 
nosso símbolo tão PODEROSO? 
A FRATERNIDADE é ALGO que VÓS não sabeis ainda direito o que é. 
Difícil para VÓS que estais INICIANDO chegar na INTEGRIDADE TOTAL 
desta palavra. Aprenderemos com o tempo. 
Não deveis permanecer apenas na TERCEIRA DIMENSÃO. Procurai a 
QUARTA, isto é, o MENTAL. Que ELE funcione sobre VOSSO ESPÍRITO e 
tudo será mais fácil e sabereis discernir o certo do errado. 
Todos Nós temos que caminhar sozinhos. Não existe ajuda, pois cada UM 
deverá encontrar o seu MESTRE. 
A MISSÃO "GLOBO AZUL" vai ser um sucesso. A desmobilização do ar-
senal nuclear já esta sendo iniciada. Na China, a guerra é muito remota. 
Perguntai a Pólo. As EMANAÇÕES emitidas já estão sendo sentidas. 
Grandes catástrofes serão evitadas. 
O POVO vai aprender a SORRIR, AMAR e ser um pouco mais feliz. 
Há IRMÃOS-ESPECIAIS, e a ESTES, Pólo pedirá mais trabalho. Pois 
quanto mais ESPECIAIS nos tornarmos mais trabalharemos para o bem 
da HUMANIDADE. Não vos apegueis a sofrer por coisas pequenas. Há 
muito AMOR para transmitir a todos. 
Grão Mestre da 
Grande Fraternidade Branca 
das Terras Obreiras de Goiás 


